
Онлайн-сервисы РУСАДА «Допинг-контроль» помогут спортсменам и тренерам 

Специальные сервисы в помощь спортсменам, тренерам и всем любителям спорта, разделяющим принципы здорового и честного спорта, 
разработаны Российским антидопинговым агентством «РУСАДА». 

Сервисы будут полезны для спортсменов, тренеров, врачей спортивных команд и клубов, специалистов в области спортивной медицины, 
родителей юных спортсменов и просто всем, кто интересуется темой допинга-контроля. 

Информационная база сервисов регулярно обновляется по мере изменения списка WADA. Перечень лекарственных средств, содержащих 
запрещенные компоненты, обновляется ежемесячно по мере выпуска новых лекарств. Также обновляется информация, содержащейся в 
официальных инструкциях к препаратам. 

Сервис http://list.rusada.ru предназначен для проверки ингредиентов (субстанций) на вхождение в запрещенный список WADA и 
предотвращения непреднамеренного употребления спортсменами запрещенных ингредиентов (субстанций). Также сервис проверяет 
наличие запрещенных субстанций в лекарственных средствах. 

Для удобства пользования базой сервиса создан чат-бот в мессенджере Telegram (@RusadaVitaBot). Его функционал позволяет проверять 
препараты, читать последние новости и обновления, а также связаться со специалистом и задать вопросы. 

Сервис «Антидопинг ПРО» - приложение по быстрой проверке препаратов (лекарственных средств, биологически активных добавок, 
витаминных комплексов и спортивного питания) на наличие в них субстанций, запрещенных WADA. 

Дополнительная информация на сайте РУСАДА. 

 


